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ПОД СЛЕДСТВИЕМ – КАК СЕБЯ ВЕСТИ

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ВАС 
ВЫЗВАЛИ В ПОЛИЦИЮ НА 
ДОПРОС?

Главное – не паниковать. 
Вы не обязаны приходить 
и давать показания в по-
лиции. Это вы можете сде-
лать только по собственно-
му желанию, чтобы помочь 
следственным органам. Вы 
обязаны явиться для дачи 
показаний только по вызову 
прокуратуры или суда. Про-
верьте внимательно вашу 
повестку, в качестве кого 
вас просят дать показания: в 
качестве свидетеля или об-
виняемого. Если речь идет 
о допросе в качестве обви-
няемого, то лучше всего об-
ратиться к адвокату перед 
тем, как давать показания. 
Лучше всего сначала озна-
комиться через вашего ад-
воката с делом перед тем, 
как вынести решение о том, 
давать ли показания, и если 
да, то какие. Если речь идет 
о показаниях в качестве сви-
детеля, очень важно, чтобы 
свидетель знал свои права и 
обязанности, мог их приме-
нить. Вы не обязаны давать 
показания в полиции, но в 
прокуратуру и суд свидете-
ли обязаны явиться и дать 
правдивые показания. От-
казаться от дачи показаний 
могут только определенные 
группы лиц. К ним относят-
ся прежде всего члены се-
мьи обвиняемого, а также 
лица, по закону обязанные 
хранить служебную тайну, 
например адвокаты и врачи. 
Также важно знать, что каж-
дый свидетель может отка-
заться отвечать на вопросы, 
при ответе на которые он 
подвергает себя опасности 
преследования за преступ-
ление или нарушение по-
рядка. Никто не обязан под-
вергать себя обвинению. 
Если вы не уверены, вы мо-
жете обратиться к адвокату, 
который поможет восполь-
зоваться своими правами в 
качестве свидетеля.

НА ЧТО НУЖНО ОБРАТИТЬ 
ВНИМАНИЕ ПРИ 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНОМ 
АРЕСТЕ?

Предварительный арест – 
это инструмент следствен-

ных органов для задержа-
ния обвиняемого. Распо-
ряжение о задержании вы-
носится прокуратурой или 
полицией. Задержание мо-
жет длиться не более одно-
го дня с момента ареста, то 
есть максимум 48 часов. По 
истечении данного срока 
задержанный должен быть 
либо доставлен к судье, за-
нимающемуся проверкой 
законности ареста, либо ос-
вобожден. При приводе по-
дозреваемого к судье пос-
ледний выносит решение 
о выдаче ордера на арест, 
назначает предварительное 
заключение или освобожда-
ет подозреваемого. 

В СЛУЧАЕ АРЕСТА 
НЕОБХОДИМО СОБЛЮДАТЬ 
СЛЕДУЮЩИЕ ПРАВИЛА 
ПОВЕДЕНИЯ.

Сохраняйте спокойствие! 
Ведите себя сдержанно по 
отношению к полицейским! 
Воздержитесь от провока-
ций и оскорблений! Не ока-
зывайте сопротивления! 

Сообщите свои личные 
данные, не давайте никаких 
показаний по делу и требуй-
те возможности проконсуль-
тироваться с адвокатом. По-
лицейские обязаны позво-
лить связаться с адвокатом. 
При необходимости спроси-
те городскую телефонную 
книгу или номер дежурной 
адвокатской службы города.

Если вашу просьбу о пре-
доставлении адвоката от-
клонили или ваш адвокат 
временно недоступен – не 
давайте никаких показаний 
по делу, даже в том случае, 
если следователь в полиции 
будет пытаться внушить, что 
это якобы лучше для вас.

Самое позднее при при-
воде к судье, занимающе-
муся проверкой законности 
ареста, вам дадут возмож-
ность проконсультировать-
ся с адвокатом.

ОБЯЗАНЫ ЛИ 
СЛЕДСТВЕННЫЕ ОРГАНЫ 
СООБЩИТЬ ИНОСТРАНЦУ 
В СЛУЧАЕ АРЕСТА О ЕГО 
ПРАВЕ НА КОНСУЛЬСКОЕ 
СОДЕЙСТВИЕ ЕГО СТРАНЫ?

Федеральный конститу-
ционный суд решал воп-

рос, обязаны ли следс-
твенные органы сообщить 
иностранцу в случае ареста 
о его праве на консульское 
содействие страны задер-
жанного.

Федеральный конституци-
онный суд (постановление 
от 19.09.2006, номера дела 2 
BvR 2115/01; 2 BvR 2132/01; 
2 BvR 348/03) дал на этот 
вопрос положительный от-
вет и по причине наруше-
ния данного права отменил 
два решения Федерального 
верховного суда 2001 и 2003 
годов.

В первом случае обвиня-
емый был приговорен к по-
жизненному заключению за 
убийство, а во втором к 11 
годам лишения свободы за 
грабительское вымогатель-
ство со смертельным ис-
ходом. Общим в этих двух 
случаях является то, что 
при даче показаний в по-
лиции обвиняемые не были 
оповещены о правах на кон-
сульское содействие своей 
страны. Показания играли 
большую роль при вынесе-
нии судебных решений.

По мнению судей консти-
туционного суда, наруше-
ние международно-право-
вого обязательства Венской 
конвенции о консульских 
правах, которую ратифици-
ровала также и Федератив-
ная Республика Германия, 
ведет к нарушению права 
обвиняемого на справедли-
вый судебный процесс.

Объяснение арестован-
ному его прав при предъ-
явлении ордера на арест, 

по мнению судей консти-
туционного суда, должно 
быть обязательным. Суд 
ссылается в своем реше-
нии на решение Междуна-
родного суда в Гааге 2001 
года по поводу казненных в 
1999 году в США братьев La 
Grand.

Возможно, Федеральный 
суд после пересмотра ре-
шений в Германии придет к 
выводу, что неполное объ-
яснение прав арестован-
ному повлияло на решение 
суда.

ЗАЩИТА ПОТЕРПЕВШИХ

По воле законодателей, 
так называемый «адвокат 
потерпевших» бесплатно 
защищает потерпевших 
особо тяжких преступлений. 
Адвокатская помощь долж-
на облегчить потерпевшему 
участие в уголовном про-
цессе, и он не должен не-
сти адвокатские издержки, 
несмотря на риск процесса. 
9 ноября 2007 г. Бундесрат 
принял законопроект, бла-
годаря которому право на 
адвокатскую помощь рас-
пространяется также и на 
потерпевших менее тяжких 
преступлений.

ЗАКОН О ЗАЩИТЕ ПРАВ 
ПОТЕРПЕВШИХ

Адвокатская защита по-
терпевших была введена 
законом о защите прав по-
терпевших и закреплена в 
§ 397а уголовно-процессу-
ального кодекса. 

С тех пор эта норма часто 
менялась и область ее при-

менения постепенно рас-
ширялась.

Согласно § 397а уголов-
но-процессуального кодек-
са жертвы преступлений и в 
некоторых случаях их родс-
твенники имеют право на 
бесплатного адвоката. Эта 
норма распространяется 
также на потерпевших млад-
ше 16 лет.

РАСШИРЕНИЕ КАТАЛОГА 

Согласно § 226 уголов-
ного кодекса жертвы тяж-
ких телесных повреждений, 
взятые в заложники, а также 
жертвы похищений с целью 
вымогательства (§§ 239a, 
239b уголовного кодекса) 
имеют в будущем право на 
бесплатного адвоката. 

БЕСПЛАТНЫЙ АДВОКАТ

Помощь адвоката облег-
чает потерпевшим участие 
в уголовном процессе и по-
лучение правового содейс-
твия, например если потер-
певшие должны выступать 
свидетелями на уголовном 
процессе. 

КОГДА РАЗРЕШАЕТСЯ 
ПРОСЛУШИВАТЬ ВАШ 
ТЕЛЕФОН?

Только если судья, или в 
экстремально срочных слу-
чаях прокуратура, вынесет 
необходимое распоряже-
ние. Прокуратура может 
дать приказ для прослуши-
вания телефона только в 
том случае, если промед-
ление чревато опасностью.

Если при звонке адвока-
ту у вас есть подозрения, 
что ваш телефон могут про-
слушивать, тогда ни в коем 
случае не говорите о деле. 
Лучше всего назначить 
встречу и обсудить все воп-
росы только в конфиденци-
альном порядке.

Как говорится, от тюрьмы и от сумы никто 
не застрахован. Поэтому трудно переоценить 
рекомендации профессионалов на случай, если попал в 
переплет


